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la ten tu ri tu ber ku lo zu ri

in feq ci is ga mov le na da

mkur na lo ba

pro to ko li

1. pro to ko lis da sa xe le ba

la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is (LTBI) ga mov le na da mkur na lo ba 

2. pro to ko liT mo cu li kli ni ku ri mdgo ma re o be bi da Ca re ve bi

# da sa xe le ba ko di

1. la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq cia (LTBI) _

2. tu ber ku lo zis pre ven ci u li mkur na lo ba _

3. pro to ko lis Se mu Sa ve bis me To do lo gia

pro to ko li Se mu Sa ve bu lia 2015 wlis tu ber ku lo zis mar Tvis erov nu li ga id la i nis sa fuZ -

vel ze. 

4. pro to ko lis mi za ni

pro to ko lis mi za ni sa miz ne jgu feb Si la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is dro u li ga -

mov le na da mkur na lo bis ga um jo be se baa. 

5. sa miz ne jgu fi

pro to ko lis re ko men da ci e bi exe ba la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is ris kis mqo ne yve -

la asa kob ri vi jgu fis pirs. 



2

la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is ga mov le na da mkur na lo ba

6. vis Tvis aris gan kuT vni li pro to ko li

pro to ko li gan kuT vni lia fTi zi at re bis, epi de mi o lo ge bis, pul mo no lo ge bis, in feq ci o -

nis te bis, Te ra pev te bi sa da oja xis eqi me bis Tvis.

7. sa me di ci no da we se bu le ba Si pro to ko lis ga mo ye ne bis pi ro be bi

pro to ko lis re ko men da ci e bi mo i cavs jan dac vis sis te mis yve la do nes pir ve la di jan dac -

vis da we se bu le be bi dan spe ci a li ze bu li fTi zi at ri u li sam sa xu ris CaT vliT, maT So ris – jan -

mrTe lo bis erov nu li cen tris epid sam sa xu rebs.

8. rekomendaciebi

la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq cia (LTBI) tu ber ku lo zis ga mom wvev Tan eq spo zi ci is Se -

de gia. la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is dros ada mi a ni ar aris da a va de bu li, mi si or ga -

niz mis arc er Ti sis te mis/or ga nos qso vi li spe ci fi ku ri an Te bi Ti ke riT da zi a ne bu li ar aris,

in fi ci re buls ar aRe niS ne ba sim pto me bi da mas Tan Ca ta re bu li tu ber ku lo zis sa di ag nos ti ko

ne bis mi e ri in stru men tul-la bo ra to ri u li kvle vis Se de gi uar yo fi Tia. Tum ca la ten tu ri

tu ber ku lo zis mqo ne pirs mTe li si coc xlis gan mav lo ba Si rCe ba aq ti u ri tu ber ku lo zis gan -

vi Ta re bis ris ki da es ris ki miT uf ro ma Ra lia, rac uf ro imu no sup re si re bu lia in fi ci re bu -

li pi ri. Se sa ba mi sad, LTBI-s ris kis mqo ne pi re bis/jgu fe bis iden ti fi ci re bas, maT So ris

in fi ci re bul Ta dro ul ga mov le nas da mkur na lo bas da a va de bis gan vi Ta re bis pre ven ci is Tvis

ga dam wyve ti mniS vne lo ba aqvs.

8.1. re ko men da ci e bi la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is (LTBI)

ga mov le nis Ta o ba ze

u la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is skri nin gi LTBItes ti re bam de tu ber ku lo zis Tvis

da ma xa si a Te be li sim pto me bis sa fuZ vel ze un da mox des. sa Wi ro e bis Sem Txve va Si aq ti u ri tu -
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ber ku lo zis ga mo sav le nad re ko men de bu lia gul mker dis ren tge nog ra fia. pi ri, ro mel sac aRe -

niS ne ba tu ber ku lo zis Tvis da ma xa si a Te be li sim pto me bi an ne bis mi e ri ren tge no lo gi u ri cvli -

le ba, ga mok vle ul un da iq nes aq ti ur tu ber ku loz ze an sxva da a va de ba ze di fe ren ci u li

di ag nos ti kis miz niT. 

u kon taq tSi myof 2-dan 5 wlam de asa kis bav Sveb Tan re ko men de bu lia man tus tes tis Ca ta re -

ba. Tu tes tis Se de gi da de bi Tia (BCG vaq ci na ci is gaT va lis wi ne biT), pa ci en ti un da ga ig zav nos

fTi zi at rTan aq ti u ri da a va de bis ga mo sa ric xad da gan xi lul iq nes la ten tu ri in feq ci is

mkur na lo bis daw ye bis Se saZ leb lo ba.

u ma Ra li pre va len to bis qvey ne bi dan axal Ca mo sul 5 wel ze um cro si asa kis bav Sveb Tan re -

ko men de bu lia man tus tes tis Ca ta re ba. Tu tes tis pa su xi da de bi Tia (BCG vaq ci na ci is gaT va -

lis wi ne biT), pa ci en ti un da ga ig zav nos fTi zi at rTan aq ti u ri da a va de bis ga mo sa ric xad da

gan xi lul iq nes la ten tu ri in feq ci is mkur na lo bis daw ye bis Se saZ leb lo ba.

8.2. re ko men da ci e bi la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is (LTBI)

mkur na lo bis Tvis

u la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is (LTBI) mkur na lo ba un da Ca u tar deT ai vin fi ci re -

bul da 5 wlam de asa kis bav Svebs, rom le bic oja xur an ax lo kon taq tSi im yo fe bi an tu ber ku lo -

ziT da a va de bul pa ci en tTan da rom leb Ta nac sa Ta na do kli ni ku ri ga mok vle ve biT ga mo i ric xa

aq ti u ri tu ber ku lo zi da da das tur da LTBI.

u LTBI-s dros re ko men de bu lia 6-Tvi a ni mkur na lo ba izo ni a zi diT.

u LTBI-s sam kur na lod re ko men de bu li al ter na ti u li re Ji me bia: 9-Tvi a ni mkur na lo ba izo -

ni a zi diT, an: 3-Tvi a ni mkur na lo ba yo vel kvi re u lad ri fa pen tins da ma te bu li izo ni a zi diT, an:

3-4-Tvi a ni mkur na lo ba izo ni a zids da ma te bu li ri fam pi ci niT, an: 3-4-Tvi a ni mkur na lo ba mxo -

lod ri fam pi ci niT. 

uMDR-TB-s kon taq teb Si naC ve ne bia mkac ri kli ni ku ri dak vir ve ba da mo ni to rin gi, sul mci -

re, 2 wlis gan mav lo ba Si, mag ram ara MDR-TB-s kon taq te bis pre ven ci u li mkur na lo ba.

u ga saT va lis wi ne be lia, rom la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is mqo ne pir Ta gan saz -

Rvrul jgu febs aq ti u ri tu ber ku lo zis gan vi Ta re bis uf ro ma Ra li ris ki aqvT. ese ni ari an: 

1. ai vin fi ci re bu li pi re bi;
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2. fil tvis tu ber ku lo ziT da a va de bul pi reb Tan kon taq tSi myo fi bav Sve bi da moz rdi le -

bi; 

3. pa tim re bi;

4. si li ko ziT da a va de bu le bi, di a liz ze myo fi pa ci en te bi, pi re bi, rom leb sac utar de baT

mkur na lo ba sim siv nis nek ro zis faq to ris (TNF) in hi bi to re biT, pi re bi, rom leb sac am za de ben

or ga nos an he ma to lo gi u ri tran splan ta ci is Tvis; 

5. nar ko ti ku li sa Su a le be bis in tra ve nu ri mom xma reb le bi;

6. sa me di ci no da we se bu le bis med per so na li;

7. mig ran te bi tu ber ku lo zis ma Ra li pre va len to bis qvey ne bi dan.

9. mo sa lod ne li Se de ge bi

pro to ko lis da ner gvis Se de gad mo sa lod ne lia la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq ci is mqo -

ne pi reb Tan aq ti u ri tu ber ku lo zis gan vi Ta re bis pre ven cia. 

10. au di tis kri te ri u me bi

u ai vin fi ci re bul Ta ja mu ri ra o de no ba da im in fi ci re bul Ta wi li (%), vis Ta nac ga mov lin -

da la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq cia;

u 5 wlam de asa kis kon taq tSi myo fi bav Sve bis ja mu ri ra o de no ba da im bav Sve bis wi li (%), vis -

Ta nac ga mov lin da la ten tu ri tu ber ku lo zu ri in feq cia;

u ai vin fi ci re bul Ta ja mu ri ra o de no ba da im in fi ci re bul Ta wi li (%), vi sac Ca u tar da izo -

ni a zi diT pre ven ci u li mkur na lo ba;

u 5 wlam de asa kis kon taq tSi myo fi bav Sve bis ja mu ri ra o de no ba da im bav Sve bis wi li (%), vi -

sac Ca u tar da izo ni a zi diT pre ven ci u li mkur na lo ba.
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11. pro to ko lis ga da xed vis va de bi

pro to ko lis ga da xed va mox de ba 2 wlis va da Si, wya ro ga id la i nis ga da xed vis Sem Txve va Si -

uf ro ad re. 

12. pro to ko lis da ner gvis Tvis sa Wi ro re sur se bi

pro to ko lis da ner gvis Tvis sa Wi ro re sur se bi ixi leT da narT N1-Si. 

13. re ko men da ci e bi ad gi lob riv do ne ze pro to ko lis adap ti re bis Tvis

ad gi lob riv do ne ze Se saZ le be lia da zus tdes da narT N1-Si mi Ti Te bu li ada mi a nu ri da ma -

te ri a lur-teq ni ku ri re sur se bi, rac ga a ad vi lebs maT ga na wi le bas im Sem Txve va Si, Tu ga far -

Tov da LTBI-s ga mov le nis sa miz ne jgu fi da/an Se ic va la pre ven ci u li mkur na lo bis

re ko men de bu li re Ji mi.
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re sur si fun qci e bi/mniS vne lo ba Se niS vna

ada mi a nu ri

fTi zi at ri;

in feq ci o nis ti

(aiv/Sid sis mar Tvis

spe ci a lis ti);

epi de mi o lo gi

LTBI-s epid ze dam xed ve lo ba,

di ag nos ti ka da mkur na lo ba

me ne je ri/ad mi nis tra to ri

pro to ko lis da ner gvis xel Sew yo ba;

da ner gva ze meT val yu re o ba;

au di tis Ca ta re ba da Se de ge bis ana li zi

ma te ri a lur-teq ni ku ri

man tus sin ji LTBI-s skri nin gi

aq ti u ri tu ber ku lo zis

di ag nos ti kis Tvis sa Wi ro

in stru men tul-

la bo ra to ri u li kvle ve bi

aq ti u ri tu ber ku lo ziT ava do bis ga mo ric xva

LTBI-s mkur na lo bis

ini ci re bam de un da

ga mo i ric xos aq ti u ri

tu ber ku lo zi

izo ni a zi di
LTBI-s pre ven ci u li mkur na lo ba

izo ni a zi dis eq vsTvi a ni re Ji miT

pa ci en tis sa gan ma naT leb lo

na beW di da eleq tro nu li

ma sa le bi

pa ci en tis in for mi re ba

da nar Ti #1 ada mi a nu ri da ma te ri a lur-teq ni ku ri re sur si


